
 
 
 
 
 
Pressemitteilung 
 
Teenager brauchen Regeln, Männer brauchen Hobbys! Neue Folgen von 
„Die strengsten Eltern der Welt“ und Start von „Mein Mann, sein Hobby und 
ich“ – ab Donnerstag, 18. Juni 2009, bei kabel eins 
 
Unterföhring, 17. Juni 2009 – Teenager, die nicht spielen, sondern nerven wollen – 
und Männer, die nicht nerven, sondern spielen wollen: Der Donnerstagabend bei 
kabel eins steht ab 18. Juni 2009 ganz im Zeichen von neuen Erfahrungen und 
Spaß: mit neuen Folgen von „Die strengsten Eltern der Welt“ (20.15 Uhr) und 
„Mein Mann, sein Hobby und ich“ (21.15 Uhr). 
 
In der Dokutainment-Reihe „Die strengsten Eltern der Welt“ werden wieder freche 
und verwöhnte Teenager auf die richtige Spur gebracht, indem sie in fremder 
Umgebung neue Regeln und Werte kennen lernen: Punkerin Lilli (13) aus Bochum 
und Internet-Junkie Stanislav (16) aus Berlin, zwei notorische Schulschwänzer, die 
ihren Eltern nichts als Ärger machen, verschlägt es ins tiefste Sibirien. Bei 30 Grad 
minus machen sie bei Familie Fedorenko ganz neue Erfahrungen: Frühes 
Aufstehen, Holzhacken, Jagen in der Taiga, Eisangeln – das strenge Regime von 
Vater Fedja kennt nicht nur einen rauen Umgangston, sondern vor allem auch 
ebenso raue Sitten … 
 
Neue Erfahrungen macht auch Moderator Klas Bömecke (37), der für die Real Life-
Doku „Mein Mann, sein Hobby und ich“ die skurrilsten Hobbys der Männerwelt 
kennen lernt. Ob zeitraubende Leidenschaften wie Simulator-Langstreckenflüge, 
platzverschwendende Freizeitbeschäftigungen wie „Teeaufgussbeutelschachteln 
sammeln“ oder kostenintensive Tätigkeiten wie das Aufziehen seltener 
Alligatoren, Piranhas und Kaimane – eines haben die Hobbys gemeinsam: Sie 
lassen Männer wieder zu Kindern werden und alles um sich herum vergessen … 
 
Der neue Donnerstagabend ab 18. Juni 2009 bei kabel eins: 
„Die strengsten Eltern der Welt“ um 20.15 Uhr, 
„Mein Mann, sein Hobby und ich“ um 21.15 Uhr. 
 
Mehr Informationen und Bildmaterial zu beiden Sendungen finden Sie in der 
Presselounge auf www.kabeleins.com. 
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